Ata de nimero 138/2022

Ata da Reunido ordinaria do Conselho Municipal de Satde -CMS, realizada no dia vinte e sete de
janeiro do ano de dois mil e dois, nas dependéncias da Secretaria Municipal de Salde, localizado
na Avenida Presidente Vargas, 148, Centro, municipio de S3o Pedro da Cipa, Estado de Mato
Grosso. Apos conferéncia de quorum, a reunido foi aberta as 16:00h. O Secretario Municipal de
Saude, Wilson Virginio de Lima, cumprimentou a todos e agradecendo a presenca, na reunido
estavam presente o0s seguintes conselheiros Representantes do Governo Municipal:
(Representante da Secretaria Municipal de Saude ), Claudinéia Alves Queiroz e Vania Cristina
Vieira da Silva, Representantes dos Agentes Comunitarios de Saude; llza Rodrigues Ferreira e
Marlene Rosa de Moraes; ( representante da vigilancia em Saude), Lucimar Aparecida da Silva e
Gilmar Pinheiro de Oliveira; ( Representante da Secretaria Municipal de Educagdo), Elisangela da
Silva, Representantes dos Usuarios: (Representante da lIgreja Evangélica) Elias Ferreira do
Nascimento e Loyane Valéria; (Representante da igreja catdlica); Devanir Alves da Costa e Sidinei
Paixdo da Silva. Apos as consideragdes foi tomada a palavra pelo Sr2. Lucimar Aparecida da Silva,
ao qual agradeceu novamente e explanou que esta se tratara para discussdao e tomada de
decisdes acerca de Aprovagdo dos Relatdrios Quadrimestrais referente aos anos de 2018, 2019 e
2020, Aprovagdo da Proposta n2 104 Referente ao Programa MT mias Cirurgias, onde o municipio
de Sdo Pedro da Cipa foi contemplado com uma quantidade total de 41 procedimentos,
totalizando um valor de RS 8.593,50 ( oito mil, quinhentos e noventa e trés reais e cinquenta
centavos) visto que o repasse se dara na modalidade transferéncia Fundo a Fundo Estadual e
aprovacgao do Relatério Final e Propostas aprovadas referente a | Conferencia Municipal de Saude
Mental realizada no dia vinte e um do corrente ano, sendo as seguintes propostas: EIXOI: Cuidado
em liberdade como garantia de Direito a cidadania: Proposta 1 - Obrigatoriedade da Inclusao
de psicologos e/ou psicopedagogas em escolas e creches publicas ou privadas para
acompanhamento de criangas e adolescentes. Proposta 2 - Capacitagdo permanente dos
profissionais da saide juntamente com a psicéloga da Unidade, sobre como receber e acolher
pacientes com doengas mentais. EIXO Il: Gestdo, financiamento, formagdo E participagdo social
na garantia de servigos de satide mental: Propostas: 1 - Educagdo continuada em saude mental a
todos os profissionais das USF, com intuito de prestar uma assisténcia de melhor qualidade para
sabermos lidar/abordar esse cliente psiquiatrico, atendendo de acordo com a necessidade de cada
individuo; Proposta 2- Haja vista, o aumento da populagdo Sdo Pedrense, observa a necessidade
de ter no minimo 2 profissionais na area de psicologia para que consigam atender as necessidades
reais do municipio; Proposta 3- Atendimento de médico psiquiatra 2 vezes no més, a fim de
atender a demanda em salde mental, a qual é vasta no municipio, o gasto com transporte o
enfado da viagem e gastos com alimentagdo entre outros, superam ao atendimento psiquiatrico
no municipio; Proposta 4- Sabe-se do adoecimento mental dos profissionais da satde, a pressdo o
lidar com individuos enfermos, debilitados descartam e consomem o psicologico destes
prefissionais, deste modo, identifica — se a necessidade de atendimento psicoldgico a esta classe
de trabalho; Proposta 5- Atendimento mensal psicolégico/psiquiatrico na USF com os clientes em
uso de psicoticos, antidepressivos entre outros em salide mental, em formato de reunides
participativas na formacdo de um grupo de acolhimento no intuito de elaborar novas propostas
para o municipio, acolhé-los, realizar escuta ativa na garantia de melhorar a assisténcia prestada
em saude mental; Proposta 6- Atendimento psicoldgico na escola; infelizmente é na escola que
inicia, juntamente com o domicilio, as primeiras agressdes psicoldgicas; os grupos de desafios




Contudo, a necessidade deste profissional na drea escolar é de suma importancia a fim de auxiliar
- no desenvolvimento mental e reduzir as agressdes psicoldgicas a qual deixam sequelas para vida
toda. EIXO IlI: Politica de satide mental e os principios do SUS: Universalidade, Integralidade e
Equidade: Proposta 1 - Contratar profissionais (psicloga, e assistente social) para atendimentos
na escola ja que o municipio possui apenas 1 profissional de cada para toda a demanda; Proposta
2 - Abertura de clinicas psiquiatricas no Estado para internagdo definitiva nos casos em que ha
necessidade para pacientes psiquiatricos; Proposta 3 - Governo libere recursos aos municipios de

’ onde se automutilam, fazem incitamento para quem chegar mais proximo da morte, entre outros.
E
!

pequeno porte para contratacdo de uma equipe exclusiva para suporte aos pacientes de saude
mental; Proposta 4 - Criacdo de programas para inser¢do do paciente de saide mental no mercado
- de trabalho apés saida da clinica. As empresas que aderissem ao programa teriam uma redugdo

considerdvel nos impostos pagos ao governo; Proposta 5 - Reajuste do valor pago para o municipio

pela esfera federal conforme aumento da populagdo de Saide Mental. EIXO IV: Impactos na satide
mental da populacdo: Proposta 1 - Propor palestras presenciais pela nutricionista ou pequenos
grupos para orientar sobre alimentagdo durante e apos pandemia; Proposta 2 - Realizar ginastica
laboral (alongamentos) para a equipe da salide 1 X na semana; Proposta 3 - Capacitar os
profissionais da saude para melhor atender as familias (palestras, orientacGes) e Proposta 5 -
Passeata de conscientizacdo (uso de mascaras e gel) no comércio geral pelos profissionais da satde
com toda equipe. Em seguida fora colocado tais para votagdo onde foi aprovado por unanimidade.
N3do tendo nada mais a retratar, enceramos a reunido ao qual eu, Claudinéia Alves Queiroz, lavrei

ma ata ao qual segue assnnada por mim e demais membros. K&W Qlﬂ
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