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JUSTIFICATIVA PARA CONTRATAGCAO UR
PROCEDIMENTO DE REALIZAGAO DE INFILT
INTRARTICULARES MEDICAMENTOSA
HIALURONATO DE SODIO.

Considerando que a nossa Carta Magna preceitua que a saude
é direito de todos e dever do estado (art. 196, da CF/88), e que, nesse
diapasdo, a Lei 8.080/90 (LOS- Lei Orgéanica da Saude) delineia os
principios do Sistema Unico de Saude, reconhecendo em seu artigo 2° que
o direito a satide é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado
prover as condigdes indispensaveis ao seu pleno exercicio;

Considerando que entre os principios que regem o Sistema Unico
de Saude (SUS), de acordo com a lei supramencionada, esta a universidade
de acesso, a integralidade da assisténcia, a preservagéo da autonomia das
pessoas, a igualdade, o direito a informacao, a divulgagao de informacgdes
quanto ao potencial dos servigos de saude e a sua utilizagao pelo usuario e
a resolubilidade;

Considerando que a Secretaria Municipal de Satde de Sao Pedro
da Cipa tem empenhado todos os esforgos para promover melhorias na
assisténcia a saude para os seus pacientes, principalmente atender as

necessidades dos atendimentos de reabilitagéo e tratamentos alternativos;

Considerando que a SMS tem como objetivo suprir de forma
adequada a miss&o proposta pelo SUS, no que se refere ao atendimento nos
servicos de saude de forma continuada, facilitando o acesso além de propiciar
um fluxo adequado de agilidade e resolutividade no atendimento, com vistas na
melhoria do conforto no atendimento, assim como, buscar a promogao da
dignidade e respeito ao usuario do SUS;
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Considerando que as doengas no joelho sdo causas

atividades fisicas intensas, falta de uso, lesGes como entorses e distensges,
sentar-se em uma area limitada ou ficar de joelhos por longos periodos. Na
condromalacia a pessoa sente dor na parte da frente do joelho e tem sinais
classicos como desconforto ao subir e descer escadas e apos permanecer
muito tempo sentada. Dessa forma, a infiltragdo no joelho melhora ndo s6 a
dor, mas reduz o desgaste da articulagdo, melhorando a funcionalidade do
joelho.

Considerando que a condromalacia patelar € um desgaste na
cartilagem do osso anterior do joelho, a patela. A cartilagem € uma estrutura
lisa que recobre todas as articulagdes, tendo a fungdo de diminuir o atrito
entre os 0SS0S.

Considerando que o objetivo da infiltragéo no joelho & diminuir a
dor. bem como diminuir a inflamagédo ou estimular a produgdo de liquido
sinovial, que & um liquido produzido pela membrana sinovial e que atua na
lubrificagéo da articulagao do joelho.

Considerando que a infiltragdo consiste em aplicar uma inje¢ao
com medicamentos corticdides, anestésicos ou acido hialurdnico para tratar
lesdes, inflamagdes ou reduzir a dor. Este procedimento & feito, na maioria
das vezes, em articulagdes como joelho, coluna, quadril, ombro ou pé,
apesar de também poder ser feito em musculos ou tenddes.

Assim, considerando que o tratamento por infiltrag@o consiste na
utilizagdo de uma injecdo para ser aplicada nas articulagbes que contém
acido hialurénico que & um liquido viscoso, semelhante ao liquido sinovial
que é naturalmente produzido pelo corpo para garantir a boa lubrificagdo
das articulagdes.

O acido hialurénico € um componente do liquido sinovial, que €
o lubrificante natural que existe dentro das articulacGes, entretanto, em
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certas doengas degenerativas, como a osteoartrose, pode haver uma per

desta lubrificagdo, o que é responsavel por grande parte dos sintg

Dessa forma, a indicagdo médica para o tratamento indicado estg
em consonancia com os protocolos clinicos de tratamento para dor no
joelho.

Sendo assim, €& fundamental a contratagdo de algumas
aplicagbes de infiltragdes de acido hialurdnico para atender o paciente que
vem sofrendo de constantes dores em suas articulagdes.

Sem mais para o momento,

Atenciosamente,
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