ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CNPJ: 11.377.586/0001-24

Sido Pedro da Cipa-MT, 18 de margo de 2020.

NOTA TECNICA CORONAVIRUS (COVID-19)

A Secretaria Municipal de Saude de Sdo Pedro da Cipa em concordancia com a
Diretoria de Atencdo a Saude, Vigilancia Epidemiologica, Gerencia de Atengdo Primaria em
Satde juntamente com os demais setores envolvidos, vem através deste ALERTAR e
ORIENTAR para o risco de ocorréncia de casos novos do Coronavirus (2019-nCoV). Assim,
esta nota deve ser divulgada entre todos os profissionais quer seja do setor publico ou privado,
bem como, a populagdo em geral.

CONSIDERANDO que os Coronavirus sdo oriundos de uma grande familia viral, conhecido
em média 60 anos, que causam inumeras infec¢des respiratorias em seres humanos e animais.
Em suma, sdo doengas respiratorios leves a moderadas, semelhantes a um resfriado comum.
No entanto alguns Coronavirus podem causar doengas graves como a Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SARS) e a Sindrome Respiratoria do Oriente Médio (MERS). Sabe-se que a
Transmissdo do virus ocorre por contato com a saliva de quem estda doente, por meio de
espirros, tosse, secre¢oes ou ao tocar um objeto ou individuo contaminado. Neste sentido,
os profissionais de sa@de devem utilizar medidas de precaugdo padrdo, de contato e de
goticulas ( EP1- ,mascara cirurgica, luvas, avental ¢ oculos de protegao).

CONSIDERANDO que as medidas eficazes conforme orientagdes da Organizagdo Mundial
de Satude (OMS) e do Ministério da Saude (MS) para prevengdo e controle da disseminagado
do virus sdo basicamente evitar contato e aglomera¢des de pessoas, em especial nos grupos de
riscos (idosos acima de 60 anos. portadores de doengas cronicas e comorbidade).

ORIENTA que a populagao NAO PROCURE atendimento nas unidades basicas de saude do
municipio para consultas de rotinas apenas em caso de Urgéncia ou Emergéncia. Caso
apresente alguns sintomas (febre, tosse, coriza e dificuldade respiratoria) caracteristico da
patologia (COVID-19), tenha tido contato com pessoas infectadas ou chegado de viagem de
cidades. estados ouspafses que tiveram algum caso suspeito principalmente confirmado deve
entrar em contato pelo telefone (66) 3418-1126 / (66) 99619-46335, e informado o ocorrido, se
necessario um profissional se deslocara at¢ a residéncia e havendo necessidade encaminhara
para a unidade basica de satide para demais encaminhamentos. O intuito principal diante desta
Pandemia ¢é evitar circulagdes de pessoas pelas unidades de saude, diminuido assim o risco de
contagio.

Sendo o que se apresenta ao momento, colho 0 ensejo para externar protestos de
consideracdo e apre¢o. despego-me e colocamo-nos a disposi¢do para quaisquer
esclarecimentos.

Atenclosamente,
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